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A vizsgalat célja

A témavizsgdalat célja a Magyarorszagon forgalomba hozott kilonféle virslik, péarizsik és
krinolinok — mint haskészitmények — Magyar Elelmiszerkdnyvbe foglalt, termékcsoportra
vonatkozd, kotelezd el6irasok teljestilésének, valamint a termék cimkéjén feltlintetett
tapérték tartalmak megfeleléségének ellendrzése volt.

A Magyar Elelmiszerkonyv (a tovabbiakban: ME) 1-3/13-1 szamu elSirasa alapjan a
felsorolt hustermékek természetes, vagy mUibélbe toltott haspépet tartalmazo, fézéssel
hékezelt, fustolt, (vizgbzzar6 mibélbe toltott termék esetén) fustdletlen, vagy fust izesitésl
készitmények, melyek histartalma a késztermékre vonatkoztatva legalabb 40%. A ME
tételesen meghatarozza ezen termékcsoportokra a fehérje-, viz-, zsir- és néatrium-klorid
tartalomra vonatkozé kovetelményeket, mely kovetelmények teljestlésének laboratériumi
vizsgalattal torténd ellendrzése jelentette a témavizsgalat f6 feladatét.

Korabbi hastremékekre vonatkoz6 vizsgalataink soran gyakori volt az, hogy a termék
cimkéjén feltintetett fehérje-, zsir- és néatrium-klorid tartalmak nem feleltek meg a mért
értékeknek, a vizsgalat példaul magasabb zsirtartalmat, vagy éppen kevesebb
fehérjetartalmat igazolt. Jelen témavizsgalat sordn tehat — az élelmiszerkényvi kritériumok
teljesulése mellett — ezen jeldlési kérdéseket is ellendriztuk.

2. A mintavétel
Az ellen6rzésben az aldbbi korméanyhivatalok fogyasztévédelmi felligyeléségei vettek részt:

Baranya Megyei Kormanyhivatal Fogyasztévédelmi Fellgyel&sége;
Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kormanyhivatal Fogyasztovédelmi Fellgyelésége;
Heves Megyei Kormanyhivatal Fogyasztovédelmi Felligyelésége;

Veszprém Megyei Kormanyhivatal Fogyasztovédelmi Fellgyel&sége;

Pest Megyei Korméanyhivatal Fogyasztovédelmi Fellgyelésége.

A termékek mintavételezésére a 2014. marcius 31. és majus 9. kdzotti idészakban kerdlt sor
kiskereskedelmi egységekbdl, illetve olyan nagykereskedelmi egységekbél, amelyek
bizonyitottan arusitottak terméket fogyasztok részére is. A mintavételezés soran a felligyel6k
a hités korulményeit a mintavételi jegyzékdnyvben rogzitették, és a laboratériumba térténd
széllitdshoz hitétaskat hasznaltak, igyelve arra, hogy a termék hémérséklete mindvégig a
cimkén megadott tartomanyon beldl legyen.

3. A vizsgalt mintak

A témavizsgalat keretében a virsli’, parizsi” és  krinolin” jeléléssel ell atott
huaskészitmények  vizsgélatdra kerult sor, beleértve a megnevezésében alkalmazott
.extra’ , prima” , ,eredeti” , kulonleges” , vagy mas egyéb, a kivalésagra utal6 jelz  6vel
ellatott termékeket is , amely jelz6k a ME vonatkozd szabélyozasa szerint akkor
alkalmazhatdk a megnevezéshben, ha a termékek hdstartalma a késztermékre vonatkoztatva
legaldbb 1,3-szorosa a megkulénboztetd jelzé6 nélkali terméknek és a termékek
eldallitasahoz csak huseredetl fehérjét hasznalnak.




A témavizsgalat soran 6sszesen 52-féle hastermék kerult ellenérzés ala, melynek keretében
20-fele virsli, 20-féle périzsi és 12-féle krinolin jeloléssel ellatott, elére csomagolt
haskészitmény vizsgalata tortént meg.

4. A laboratériumi vizsgélat

A laboratériumi vizsgalatokra 2014. aprilis 3. és majus 21. kozott, a Nemzeti
Fogyasztovédelmi Hatdsag akkreditalt Elelmiszer és Vegyipari Laboratériumaban keriilt sor.
A viztartalom meghatarozasa atmoszféras széaritdssal (MSZ I1SO 1442:2000) tortént, a
zsirtartalom mérése savas feltarast kovetd Soxhlet extrakcioval (MSZ ISO 1443:2002), a
fehérjetartalom Kjeldahl médszerrel ( SM 19:1999 modszer), mig a konyhasé-tartalom
Volhard médszer (MSZ 1ISO 1841-1:2000) altal tortént.

5. Kévetelmények

A ME 1-3/13-1. szamu eléiras C rész 1 és 2. pontjanak értelmében a parizsi és a krinolin
kémiai min éségi jellemz 6i:

Fehérjetartalom legaladbb 10,0% (m/m)
Viztartalom legfeljebb 71,0% (m/m)
Zsirtartalom legfeljebb 23,0% (m/m)
Natrium-klorid tartalom legfeljebb 2,5% (m/m)

A ME 1-3/13-1. szamu el6iras C rész 3. pontjanak értelmében a virsli kémiai min 6ségi
jellemz 6i:

Fehérjetartalom legaladbb 10,0% (m/m)
Viztartalom legfeljebb 70,0% (m/m)
Zsirtartalom legfeljebb 25,0% (m/m)
Natrium-klorid tartalom legfeljebb 2,5% (m/m)

6. A laboratoriumi vizsgalat eredménye

Az értékelés targyat az képezte, hogy a termékek fehérjetartalma, viztartalma, zsirtartalma
és natrium-klorid-tartaima megfelel-e a ME idézett pontjaiban foglaltaknak, és ez alapjan a
termék megnevezése megfeleltetheté-e a vonatkozé élelmiszerkonyvi fogalmaknak.
Mindemellett ellen6rzésre kerult, hogy a meért jellemzék megfelelnek-e a csomagolason
feltlintetett tapértékadatoknak, amennyiben azok a cimkén jeldlve voltak. A jel6lés
megfeleléségét az Eurdpai Bizottsag 2012 decemberében kiadott, a 1169/2011/EU
rendelethez kapcsolodd, a cimkén feltintetett tépértékekre vonatkozé tlréshatéarok
feldllitdsara iranyulé ajanlasa szerint itéltik meg, amely alapjan a fehérjetartalomra, a
zsirtartalomra és a sétartalomra vonatkozd, a mérési bizonytalansagot is magaban foglalo
tiréshatér a vizsgalt termékek esetén: + 20%.

Az élelmiszerkonyvi kritériumok teljestlésével kapcsolatosan megéllapithatdé, hogy az
0sszesen 52-féle vizsgalt termék kozul 4-féle termék volt kifogasolhat6: 1-féle virsli (Kinga
baromfi virsli), illetve 1-féle parizsi (Tesco Value Baromfiparizsi) termék fehérjetartalom



szempontjabol bizonyult nemmegfelelének, figyelemmel arra, hogy nem tartalmazta az
élelmiszerkdnyvi eldirasban rogzitett alsé hatarértéket, mig zsirtartalom vonatkozaséaban
szintén 1-féle virsli (Dulano 8 FUSTOLT BECSI VIRSLI), valamint 1-féle krinolin (Pikker
krinolin) nem teljesitette az el6irt kodvetelményeket, ugyanis a termékek zsirtartalma
meghaladta az élelmiszerkonyvi felsd hatarértéket.

Mindemellett a termékeken feltintetett tapértékjeldlés tekintetében is eltérést lehetett
tapasztalni tobb termék esetében. A vizsgalati eredmények alapjan megallapitast nyert, hogy
O0sszesen 9-féle huskészitmény tekintetében mutatkozott jelentdsebb eltérés a cimkén
feltintetett tpértékadatokhoz képest.

Kiemelend6 tényezd azonban, hogy ezen eltérések nem minden esetben nevezhet6ek
negativnak, figyelemmel arra, hogy néhany esetben a termék cimkéjén jeldlt tapértékadathoz
képest az emberi szervezetre, illetve egészséges taplalkozasra, valamint a termék
minéségére kedvezdbb hatast nyujté beltartalmi paraméterrel rendelkezett a termék (példaul
a cimkén jelolth6z képest alacsonyabb zsirtartalom, vagy éppen a tapértékjeldlésben
feltiintetett értékhez képest magasabb fehérjetartalom).

Ugyanakkor valamennyi tapértékjeldléssel kapcsolatos eltérés esetén elmondhatd, hogy
adott esetben (példaul egy szigoru diétara, illetve specialis étrendre kotelezett fogyaszto, stb.
esetén) kizardlag a termék cimkéjen feltlintetett tapértékadatra tdmaszkodhat a véasarlo,
amely alapjan a napi tapérték-bevitelt szamolni, és ezaltal az el6irt étrendet, illetve diétat
tartani tudja. Elengedhetetlenil szikséges lehet tehat ezen esetekben is a tapértékadatok
valds értéknek megfeleld feltlintetése az ésszeri tlréshatarok figyelembevétele mellett.
Kétségkivil negativ eredmény volt megallapithatd azonban 4-féle termék esetében a
tapértékjelolés vonatkozasaban: 3-féle parizsi (Dardas baromfiparizsi, Asz-Kolbasz Kit.
baromfi périzsija, Zimbo Light Marhapérizsi), tovdbba 1-féle virsli (Dardas baromfi virsli)
esetében volt mérheté magasabb zsirtartalom, mint a cimkén jel6lt zsirmennyiség;
figyelembe véve még a vonatkozé unios Gtmutatd altal rogzitett 20%-os tlréshatart is. A
legnagyobb eltérés egy parizsi esetében volt megdfigyelhetd, amely kozel kétszeres
mennyiségl zsirt tartalmazott, mint a terméken jeldlt zsirtartalom. Ez utobbi esetekkel
Osszefliggésben szikségképpen felmerll a fogyasztok valétlan informacidkkal valo ellatasa,
amely a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat eszkdze lehet.

A vizsgélatok eredményeivel kapcsolatos kovetkeztetések Osszefoglalasat az aldbbi
tablazatok mutatjak be.

1.tablazat: Az Elelmiszerkonyvi elSirasokkal kapcsolatos eredmények dsszefoglalasa

Elelmiszerkényvi el 6irasok megsértése

Virsli Parizsi Krinolin Osszesen

e fehérjetartalom 1 1 0 2

e zsirtartalom 1 0 1 2

e viztartalom 0 0 0 0

e soOtartalom 0 0 0 0
Elelmiszerkonyvi el 6irasok megsértésével kapcsolatos 2 1 1 4
kifogasolasok szama 6sszesen:
Elelmiszerkényvi el 6irasok megsértésével kapcsolatos 10% 5% 8,3% 7,7%

kifogasolasok aranya ésszesen:




2. tablazat: A tapértékjeloléssel kapcsolatos eltérések dsszefoglalasa

Tapértékjeléléssel kapcsolatos eltérések

Virsli Parizsi Krinolin Osszesen

o fehérjetartalom 1 0 0 1

e zsirtartalom 2 4 2 8

e viztartalom 0 0 0 0

e sotartalom 0 0 0 0
Tapértékjeldléssel kapcsolatos eltérések szama 3 4 2 9
dsszesen:
Tapértékjeliléssel kapcsolatos eltérések aranya 15% 20% 16,7% 17,3%
dsszesen:

A felsorolt nemmegfeleldségekkel kapcsolatban sziikséges intézkedések megtétele a
tertletileg illetékes kormanyhivatal fogyasztévédelmi feliigyel6ségeinél folyamatban van.

A vizsgalati eredmények részletesen az 1-3. sz. mellékletekben keriilnek bemutatasra.

5. Osszefoglalas

A témavizsgdlat soran 6sszesen 52-féle huskészitmény kerlit ellenérzés ala, egyrészt a
termék megnevezésével kapcsolatosan elbirt élelmiszerkonyvi kovetelmények teljesiilésének
vizsgalata, masrészt a tapértékjeldlésen feltiintetett adatok valdésagtartaimanak vizsgalata
céljabdl.

A laboratériumi vizsgalatok eredményét osszegezve elmondhatd, hogy a ME vonatkoz6
eldirasainak a virslik koézul 2, a parizsik és a krinolinok kézil 1-1 termék nem felelt meg, mig
a cimkén feltintetett értékeknek virslik esetén 3, parizsik esetén 4, krinolinok esetén 2
termék jellemzéi nem feleltek meg maradéktalanul. Mindésszesen tehat az élelmiszerkonyvi
eléirasok vonatkozasaban 7,7%-os kifogasolasi arany mutatkozott, mig a tapértékjeldléssel
kapcsolatosan a vizsgalt hiiskészitmények 17,3%-anal volt tapasztalhaté eltérés.

A vizsgalatok eredményei alapjan a szlikséges intézkedések megtétele folyamatban van a
tertletileg illetékes kormanyhivatal fogyasztévédelmi feliigyeléségeinél.

A jelen témavizsgdlat soran feltart nemmegfeleléségek alapjan kijelenthetd, hogy a
hustermékek vizsgalatat a jovében is célszerli rendszeresen folytatni a tiszetsségtelen
kereskedelmi gyakorlat megsz(intetése, illetve a fogyaszték mind szélesebb kérl védeime
érdekében. o
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Jogszabdlyi fuggelék

az élelmiszerlancrol és hatésagi feligyeletérdl szol6 2008. évi XLVI. térvény;
a fogyasztovedelemrdl szo6l6 1997. évi CLV. torveény;

a fogyasztdkkal szembeni tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tilalmarél szo6lé
2008. évi XLVII. torvény;

a kbzigazgatési hatésagi eljaras és szolgaltatas altalanos szabalyairdl sz6l6 2004. évi
CXL. torvény;

a Nemzeti Fogyasztévédelmi Hatdsagrol sz6l6 225/2007. (VIII.31.) Korm. rendelet;

a Magyar Elelmiszerkonyv (ME) egyes huskészitményekrél szol6 1-3/13-1 szami
eléirasa;

tovabba az ,Utmutatd az illetékes hatdsagok részére az alabbi uniés jogszabalyok
betartasanak ellenérzéséhez: Az Eurdpai Parlament és Tanacs 2011. oktéber 25-i
1169/2011/EU rendelete a fogyasztdk élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatasarol,
az 1924/2006/EK és az 1925/2006/EK eurOpai parlamenti és tanacsi rendelet
maodositaséarol és a 87/250/EGK bizottsagi iranyelv, a 90/496/EGK tanacsi iranyelv,
az 1999/10/EK bizottsagi iranyelv, a 2000/13/EK eurdpai parlamenti és tanacsi
irAnyelv, a 2002/67/EK és a 2008/5/EK bizottsagi iranyelv és a 608/2004/EK
bizottsagi rendelet hatalyon kivil helyezésérél, és a Tanacs 1990. szeptember 24-i
90/496/EGK iranyelve az élelmiszerek tapértékjeldlésérdl, és az Eurdpai Parlament
és Tanacs 2002/46/EK iranyelve (2002. junius 10.) az étrend-kiegészitékre vonatkozé
tagallami jogszabalyok kozelitésérdl az élelmiszerek jeldlésén feltintetett tapeérték
tiréshataranak megéallapitasahoz”.



