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Bevezetés

A napfény az élet egyik nélklllézhetetlen feltétele, azonban nem szabad megfeledkezniink
arrél, hogy szamos veszélyforrast is magaban rejt.

A napsugarzas széles spektrumabdl a lathaté fény mellett ultraibolya és infravords
fénysugarak is érkeznek.

Az infravoros sugarzast (780 nm — 5000 nm) az emberi szem nem érzékeli, illetve
egészségkarositd hatasa bizonyitottan nem jelentds; igy az altalanos hasznalatu
napszemuvegek IR- szlirése nem szlkséges.

Az ultraibolya sugarzas hullamhossz szerint UV C (100-280 nm), UV B (280-315 nm) és UV
A (315-380 nm) részre oszthatd. A Foldet korllvevé atmoszféra a karos sugarak jelentés
részét elnyeli. Az 6zonpajzs az UV A-t nem, az UV B-t részben, mig az UV C sugarzast
telies egészében kiszlri. Az 6zon a légkdr oxigénjébdl képzddik, ugyanakkor természetes
uton le is bomlik; igy mennyisége — a kdrnyezetbe torténd jelentds emberi beavatkozas elétt
— nagyjabol allandé volt. Az elmult évtizedekben azonban az O6zonpajzs a
koérnyezetszennyezés, kiléndésen a halogénezett szénhidrogének (freonok, halonok)
hatasara jelentésen elvékonyodott. A lecsdkkent 6zonpajzs-védelem miatt a foldfelszinhez
érkez6 UV sugarzas erbssége novekszik, mellyel dsszefliggésben egyre elterjedtebben
észlelhetbek az UV fény karos egészséguigyi hatasai. Az ultraibolya sugarak nemcsak a bért,
hanem a szemet is karosithatjak (pl.: a szemhéj bérén pigmentfoltok kialakulasa,
szlrkehdlyog, a szaruhartya egy részét elfedd kuszohartya keletkezése, az ideghartya
sejtjeinek karosodasa). Egészségiink védelmének érdekében tehat kiemelt jelentéségi
az UV sugarzas A és B tartomanyanak szlrése.

A karos UV sugarak szlirése mellett azonban a lathaté fény (380-780 nm) megfelelé
szlrése szintén nagy jelentésséggel bir, tekintettel arra, hogy a tul erds, illetve tul gyenge
fény neheziti a latast. Erés fény hatasara csokken a szem kontrasztérzékenysége,
nehezebbé valik az érzékelés, ugyanakkor a lathatdé fény bizonyos mennyiségére szikség
van a latashoz.

A szem karos UV sugarzas elleni védelmének egyik legfontosabb eszkéze a
napszemiiveg, mely az eltéré fogyasztdi igényeknek megfeleléen kilonbdzé szinl és
sotétitettségu lencsével kerll forgalomba.

1. A vizsgalat célja

Laboratériumi vizsgalatunk célja volt ellendrizni a napszemivegek lathaté fényateresztéseét,
ezen érték alapjan a termék kategodriaba sorolasanak megfeleléségét, valamint az egyes
kategoriakra elbirt UV-ateresztés értékeknek a megfeleléségét. Vizsgaltuk tovabba a
napszemuvegeken, illetve a rajtuk elhelyezett, eltavolithatd cimkén Iévo tajékoztato
informacidtartalmat a biztonsagossagi értékelés szempontjabdl, illetve fémkeretes
napszemuvegek esetén a kioldodo nikkeltartalom mennyiségét.



2. Az ellenbrzés résztvevdi
Az ellendrzésben és a mintavételben az alabbi megyei fellgyeléségek vettek részt:

Csongrad Megyei Kormanyhivatal Fogyasztévédelmi Felligyel&sége,
Heves Megyei Kormanyhivatal Fogyasztovédelmi Fellgyel6sége,
Pest Megyei Kormanyhivatal Fogyasztévédelmi Felligyel6sége,
Somogy Megyei Kormanyhivatal Fogyasztévédelmi Felligyel6sége,
Veszprém Megyei Kormanyhivatal Fogyasztévédelmi Fellgyel&sége.
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A vizsgalatokat az NFH akkreditalt Elelmiszer és Vegyipari Laboratériuma latta el.

3. A vizsgalat id6tartama

A mintavételezés 2014. junius 2. és julius 4. kozotti idészakban tortént; a laboratériumi
vizsgalatok elvégzésére pedig ennek megfeleléen 2014. junius 16. és julius 29. kdzott kerdlt
SOofr.

4. A vizsgalt mintak

A napszemiivegek az egyéni véddeszkozok kovetelményeirdl és megfeleléségének
tanusitasardl szol6 18/2008 (XIl. 3.) SZMM rendelet 4. § (2) f) pontja alapjan
1. kategoriaju védéeszkozoknek mindsiilnek.

A vizsgalat azokra az utcai viselethez, szabadidbés tevékenységekhez és vezetés koézbeni
viselésre kereskedelmi forgalomban arusitott napszemiivegekre terjedt ki, amelyek a Nap
nagy intenzitasu UV és lathato tartomanyon bellli sugarzasanak az emberi szembe kerulése
elleni védekezés céljara késziltek. A vizsgalat targyat képezték ezen belll a gyermek
napszemivegek és a gradiens (atmenetes, folyamatosan valtozé fényatereszté képességu)
napszemuvegek is.

A mintavétel valamennyi esetben kiskereskedelmi egységbél tortént.

A témavizsgalat keretében ellendrzétt, 20-féle napszemiveg azonosité adatait az 1. szamu
melléklet tartalmazza.

5. Alkalmazott vizsgalati médszerek és kovetelmények

A vizsgélatokat az NFH akkreditalt Elelmiszer és Vegyipari Laboratériuma végezte. A
napszemuvegek fény- és UV ateresztés vizsgalatara 2-féle szabvany alapjan kerult sor (MSZ
EN 1836:2005 + A1:2008 és MSZ EN ISO 12312-1:2013) a termék forgalomba hozatali
idépontjanak megfeleltethetéen.



A vizsgalatokat szaloptikas spektrofotométer segitségével végeztik.

A mintavételezett termékek kézll 6-féle napszemiveg rendelkezett fémkerettel, melyek

esetén az MSZ EN
vizsgalatara is sor kertilt.

16128:2011

5.1. Kovetelmények lathaté fény- és UV ateresztés tekintetében

szabvany szerint meghatarozott nikkelkibocsatas

A napszemuvegek a vonatkozé szabvanyok alapjan 5 szlrékategdriaba sorolhatéak.

Az 6t kategoriara vonatkozd kdvetelmények a kovetkezok:

e Az MSZ EN 1836:2005 + A1:2008 szabvany alapjan:

Sz(ird
kategoria Kdvetelmények
Ultraibolya spektrum tartomany
Lathaté spektrum tartomany
Maximalis spektralis atereszté Maximalis Fényatereszté képesség terjedelme
képessegi érték szolaris UVA T, (%
Te () (%) fényatereszté v (%)
F ° képességi
érték
Tsuva (%)
280-315 nm 315-350 nm 315-380 nm -t6l % -ig %
0 01T, T, T, 80,0 100
1 43;0 8010
2 18,0 43,0
3 05T, 05T, 8,00 18,0
4 3,00 8,00




e Az MSZ EN ISO 12312-1:2013 szabvany alapjan:

Vasarloi Technikai
tajékoztatod jelzés Kdvetelmények
Lathaté spektrum
Ultraibolya spektrum tartomany tartomany
(380-780) nm
Termék leiras Sz(ird
kategoria Maximalis szolaris Maximalis szolaris UV-A
UV-B fényateresztd fényateresztd képességi Fényateresztd
képessegi érték érték képesség terjedelme
T, (%)
TSUVB (%) TSUVA (%) (380-780) nm
280-315 nm 315-380 nm
Vilagos 0 0,05 7, Ty 7,> 80%
szinezettségu
napszemuvegek
0,051, Ty 43%<7,2 80%
1
Altalanos célu 1 absz % vagy 0,05 1,, 0,51 18%<1,< 43%
napszemivegek 2 amelyik nagyobb
1 absz % 0,57, 8%<1,= 18%
3
Nagyon sotet, 1 absz % 1 absz % vagy 0,25 1,, 3%<1,< 8%
specialis céld 4 amelyik nagyobb
napszemiuivegek

A lathato fényateresztési érték (T,) a legfontosabb mért jellemz6, hiszen ennek nagysagatol
fugg a termék szlird kategodridba sorolasa, valamint a sz(rdé kategdria alapjan az UV
ateresztéképességgel szembeni kdvetelmények meghatarozasa.

Ezért kilon kovetelményt fogalmaz meg a szabvany a sz(ré kategoériak kozotti atfedésre
vonatkozdan, mely szerint a fényateresztési értékek kozotti atfedés nem lehet nagyobb, mint
2% a0, 1, 2 és 3 kategdria kozott, kivéve a gradiens (atmenetes) lencséket, ahol eme
érték kétszerese engedélyezett. Mindemellett az MSZ EN 1SO 12312-1:2013 szabvany még
szigorubb kritériumot hataroz meg a 3 és 4 kategériak kdzott, mely szerint ezen kategériak
kozott atfedés nem engedélyezett.

A lencsék osztasokkal kijeldlt kdzéppontja a referencia pont, ebben a pontban — a jobb és a
bal lencsén egyarant — mért értékek alapjan térténik a szlr6 kategdriaba sorolas, valamint az
UV ateresztési értékek vizsgalata és értékelése.




5.2. Fényateresztés egyontetliségére és kiilonbozéségére vonatkozo6 kovetelmények

Az el6zbeken tulmenden, a vonatkozd szabvanyok kdvetelményeket allitanak fel a jobb- és
baloldali lencsék fényateresztésének egydntetliségére, illetve kilénbségére vonatkozéan is
az alabbiak szerint:

Kovetelmények

0, 1, 2 és 3 kategoria

4 kategoria

Fényateresztés egyontetiisége
a jobb-, illetve baloldali lencsén

A szlré barmely két pontja
kozotti  fényateresztési  érték
relativ kuldnbsége a
referenciapont korili 40 mm
atméréji koron beldl, illetve a
szlrd szélének iranyaban az 5
mm-es szegélyzénanal kisebb
tavolsagban nem lehet tObb
10%-nal. (Gradiens szUréknél
ez a kdvetelmény a gradiensre
merdbleges részen érvényes.)

A szliré barmely két pontja
kozotti  fényateresztési  érték
relativ kuldnbsége a
referenciapont korili 40 mm
atméréjd koron belll, illetve a
sz(rd szélének iranyaban az 5
mm-es szegélyzénanal kisebb
tavolsagban nem lehet tObb
20%-nal. (Gradiens szlrdknél
ez a kdvetelmény a gradiensre
merdbleges részen érvényes.)

Fényateresztés kiilonb6zdsége A jobb és baloldali lencse optikai kozéppontjaban a
a jobb- és baloldali lencse kozott fényateresztés kildonbsége nem haladhatja meg:

— Az MSZ EN 1836:2005 + A1:2008 szabvany alapjan a 20%-ot.
— Az MSZ EN 12312-1:2013 szabvany alapjan a 15%-ot.

5.3. Anyag és feliileti minéség vonatkozasaban iranyado kovetelmények

A vonatkozd szabvanyok, illetve az egyéni véddeszkdzok kdvetelményeirdl és tanusitasarol
sz6l6 rendelet tartalmazzak a kdvetelményeket a napszemiivegek anyaganak és fellileti
minéségének vonatkozasaban. Ez utébbi szerint ,a védbéeszkdznek minden olyan részét,
amely érintkezik vagy érintkezésbe |éphet a felhasznaloval a viselés id6tartama alatt, ugy
kell kiképezni, hogy érdesség, éles szélek, kialldé pontok, amelyek tulzott irritaciét vagy
sérulést okozhatnak, ne legyenek rajta.”

Valamint a vonatkozé termékszabvanyban foglalt kdvetelmény alapjan a referencia pontok
kordl 30 mm atmérdju kérben nem lehet anyag- vagy megmunkalasi hiba, amely karosithatja
a latast (példaul buborék, karcolas, zarvany, homalyos folt, kipattogzas, ontési jel, bevagas,
megerdsitett pont, szemcse, heg, vizfolt, szilank, repedés vagy egyenetlenség).

5.4. Kovetelmények nikkel kioldédas tekintetében

Az 1907/2006/EK rendelet (REACH) XVII. melléklete szerint a nikkel nem hasznalhat6 fel
olyan arucikkekben, amelyek a boérrel kdzvetlenll vagy hosszu ideig érintkeznek (példaul:
fulbevald, nyaklanc, karperec és karlanc, bokaperec, gyurl, karéra haza, o6raszij és
érardgzité, stb.), ha ezen arucikk részeibél 0,5 pug/cm?hét értéknél nagyobb sebességii a
nikkelkibocsatas.

6. Eredmények

A témavizsgalat keretében 6sszesen 20-féle napszemiveg laboratériumi vizsgalatara kerdlt
sor, melyek kozott egyarant szerepeltek néi, férfi, valamint gyermek napszemivegek. Ez



utébbi tipusbdl dsszesen 7-féle termék kerult vizsgalat ala, mig felnétt napszemivegekbdl
Osszesen 13-féle.

6.1. Eredmények a napszemiivegek lathaté fény és UV-atereszté képességével
kapcsolatos vizsgalatai tiikrében

6.1.1. A lathato fényateresztés vizsgalata altal magallapitott szlrékategéria besorolas
osszesen 3 felnbtteknek szant terméknél nem volt megfeleld, ugyanis két esetben a
termék a cimkén jelolt 3. kategoria helyett a mért jellemzdk alapjan 2. kategorianak bizonyult,
illetve tovabbi egy terméknél a jeldlés alapjan 3. kategoriaju termék 4. kategoériaba volt
sorolhaté. Ez utébbi napszemiiveg a kockazatértékelés alapjan sulyos kockazatot
jelent balesetveszély szempontjabél, figyelemmel arra, hogy a 4. kategériaju
napszemiivegek koézuti vezetéshez nem alkalmasak, melyet a vonatkozé szabvanyok
szerint a termékhez tartozé tajékoztaton jeldlni is szikséges. A 4. Kkategoriaju
napszemuvegek ugyanis a viselés soran tul kevés lathatd fényt engednek at, melynek
kovetkeztében a sofér — napfénnyel megvilagitott teriletrdl arnyékos helyre érve —
elveszitheti néhany pillanatra a latasat és ezaltal balesetet okozhat.

Mindemellett tovabbi 2 termék esetén (egy gyermek napszemiiveg, amely a laboratériumi
vizsgalati eredmények alapjan 2. kategériaju és egy felnétt napszemiiveg, amely a mérési
eredmények szerint 4. kategorigji) nem volt feltiintetve a szlrékategoria a
termékjelolésen, amely a 4. kategoridju termék esetében — az elézbekben ismertetett
okokbdl kifolydélag — szintén sulyos kockazatunak bizonyult.

6.1.2. A napszemivegek UV-atereszté6 képességével kapcsolatosan elmondhatd, hogy
valamennyi vizsgalt termék esetében a szabvanyokban rogzitett — az adott
szUrbkategoriahoz tartozé — kritériumok teljesiiltek (az el6zéekben emlitett két, kategdria
feltintetés nélklli napszemiiveg esetében is).

A legtobb mintanal a gyartd6 400 nm-ig garantalta az UV-szlrést, illetve néhany
napszemdiveg esetén a ,100% UV Protection” felirat volt olvashat6 a tajékoztaton UV-sz(irés
tekintetében.

A vonatkoz6 szabvanyok a 380 nm-ig torténd UV- szlrésrdl fogalmaznak meg kévetelményt,
igy azoknal a mintaknal, ahol a deklaralt UV- szlrés meghaladta a 380 nm —t, az értékelés a
kiterjesztett tartomany alapjan is elvégzésre kerlt.

Amennyiben a termék tajékoztatoja deklaralta az UV-sz(ir6 képesség szazalékos
értékét, ugy a vonatkozé szabvanyok kévetelményei alapjan ezen allitasok is ellenérzés
ald keriltek laboratériumi vizsgalat alapjan, de e tekintetben is elmondhatd, hogy a
termékek megfeleltek a tajékoztatéon olvashaté informaciéknak.

6.2. A jobb- és baloldali lencsék fényatereszté képességének egyontetliségére, illetve
kilonbozéségére vonatkozé vizsgalati eredmények

6.2.1. A lencsék fényatereszt6-képességének egyontetlisége céljabol végzett vizsgalatok
soran minden lencsén 5-5 pont alapjan kerilt sor a kiértékelésre, valamint gradiens lencsék
esetében 9-9 pont alapjan.

A jobboldali és baloldali lencsék fényatereszt6-képességének egyontetlisége
vonatkozasaban megallapitast nyert, hogy minden termék megfelelt az egydntetliségre
vonatkozé kovetelményeknek, tehat a 0, 1, 2 és 3 kategoriaju napszemiivegek esetén a
referenciapont koruli 40 mm atméréji koéron belll, illetve a szlrd szélének iranyaban az 5
mm-es szegélyzénanal kisebb tavolsagban a szlrd két pontja kozotti fényateresztési érték

“ sy

20%-ot.



6.2.2. A fényatereszt6-képesség kiillonbségének vonatkozasaban szintén valamennyi
vizsgalt minta megfelelt, ugyanis a baloldali és jobboldali lencsék optikai k6zéppontjaban
mért fényatereszté-képesség kilonbségek nem haladtak meg a 20%-ot (illetve az MSZ EN
12312-1:2013 szabvany alkalmazasa esetén a 15%-ot).

6.3. Anyag- és feliileti minéség vizsgalati eredményei

Az 5.3. pontban ismertetett kdvetelmények minden termék esetén érvényesiltek. Néhany
termék lencséjén ugyan el6fordultak aprébb karcolasok, illetve a kereten kiallé részek, ezek
azonban a latast valdszinlsithetéen nem zavarjak, illetve a viselés alatt kellemetlenséget
vélhetben nem okoznak.

6.4. Nikkel kioldédas vizsgalat eredményei

A vizsgalt mintak kdzil 6 termék esetén fordult eld, hogy a napszemiveg fémszarral
rendelkezett, illetve a a boérrel kozvetlenll érintkezd részei kozott fémfelllettel birt. Ezen
termékeket atomabszorbciés technikaval kivitelezett nikkel- kioldédasi vizsgalatnak
vetettiik ala, melynek soran vizsgaltuk, hogy a kioldédé nikkeltartalom meghaladja-e a
vonatkozd jogszabalyban rogzitett 0,5 pg/cm?/hét kioldddasi hatarértéket. A vizsgalatok
alapjan megallapitast nyert, hogy a nikkel-kioldddas minden minta esetében kimutatasi
hatarérték alattinak bizonyult.

6.5. Egyéb megallapitasok

A laboratériumba érkezd 20-féle minta vonatkozasaban ellendrzésre kerilt a magyar nyelvu
tajékoztatd, illetve a 43 jelolés megléte is.

Ennek soran 2 gyermeknapszemiiveg esetén volt megallapithatd, hogy a termékhez nem
csatoltak magyar nyelvi tajékoztatot, illetve az egyik termék esetén mindemellett a 43
jelolés sem keriilt feltiintetésre a terméken.

7. Osszefoglalas

Tekintettel arra, hogy a napsugarzas széles spektrumabdl karos sugarak is érkeznek a
szembe és karosithatjak azt, kiemelten fontos egészségunk védelmében, hogy megfeleld
védelmet nyujté napszemiveggel védekezink ezen sugarzassal szemben.

A témavizsgalat soran 6sszesen 20-féle napszemiveg laboratériumi vizsgalatara kertlt sor
annak érdekében, hogy azok megfelel6 lathatd fény- és UV-ateresztd képessége bizonyitast
nyerjen. A laboratériumi vizsgalatok szerint megallapitasra kerillt, hogy UV-ateresztd
képesség szempontjabdl valamennyi termék megfeleld volt, mig a lathatd fényateresztés
alapjan 3 termék esetén merllt fel nem megfeleldség: 2 termék a jeldléssel ellentétben nem
terméknek bizonyult. Ez utébbi eset balesetveszély szempontjabdl sulyos kockazatot jelent,
figyelemmel arra, hogy 4 kategoérigju termékek kozuti vezetéshez nem hasznalhatéak a
megfeleld latoképesség korlatozasa miatt. Tovabbi 2 termék esetén a szlirékategdria nem
volt jeldlve a terméken.

Mindemellett sor kerilt a lencsék fényatereszté-képesség szempontjabdl megvaldsuld
egyontetlségének, illetve a jobb- és baloldali lencsék kdzotti fényateresztd-képesség
klldnbség vizsgalatara is. Ezen vizsgalatokkal 6sszefliggésben elmondhaté, hogy a
termékek kielégitették a vonatkozé szabvanyi kdvetelményeket.



Mindazonaltal 6-féle — bérrel kozvetlenll érintkezé fém részt tartalmazé — termek
laboratériumi vizsgélat ala kerllt kioldédé nikkeltartalom tekintetében is, mellyel
dsszefuggésben nem megfeleléség szintén nem kerllt feltarasra.

Az elézéeken tilmenden 2 termék esetében volt megallapithaté a magyar nyelv tajékoztato,
illetve az egyik gyermeknapszemiiveg esetén a C€ jelslés hianya.

Tapasztalatunk alapjan elmondhaté, hogy a korabbi években elvégzett vizsgalatok
eredményeihez viszonyitva jelentésen csékkent a nem megfeleléségek szama, ugyanakkor
a napszemiivegek széles korl elterjedése, illetve alkalmazasa, a kindlat sokszinlisége,
valamint az e termékcsoportban rejlé, de vizudlisan nem tapasztalhaté veszélyek miatt
indokolt a napszemiivegek vizsgalatanak végzése a jévben is. Mindazondltal az Elelmiszer
és Vegyipari Laboratérium a laboratériumi nyilt napok keretében tovabbra is folyamatosan
biztosit lehetdséget orszagszerte a fogyasztok szédmara napszemivegeik ingyenes
bevizsgaltatasara UV-szirés tekintetében.

—

Budapest, 2014. augusztus ,,x/f

nter Ist\fén
féigazgatd



Jogszabalyi fliggelék

Jogszabalyok

- 1907/2006/EK rendelet a vegyi anyagok regisztralasarol, értékelésérdl,
engedélyezésérdl és korlatozasardl,

- afogyasztovédelemrél sz6ld 1997. évi CLV. térvény;

- a fogyasztokkal szembeni tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tilalmardl szolé
2008. évi XLVII. torvény;

- akozigazgatasi hatdsagi eljaras és szolgaltatas altalanos szabalyairdl sz6lé 2004. évi
CXL. torvény;

- atermékek piacfellgyeletérél szolo 2012. évi LXXXVIII. térvény;

- a piacfelligyeleti tevékenység részletes szabalyairdl sz6lé 6/2013. (1.18.)
Korm.rendelet;

- az egységes termékazonositdé koéd alkalmazasardl széld 145/1991. (X1.22.) Korm.
rendelet;

- a Nemzeti Fogyasztévédelmi Hatosagrol sz616 225/2007. (VI11.31.) Korm. rendelet;

- az egyéni védbeszkdzok kdvetelményeirdl és megfeleléségének tanusitasardl szoléd
18/2008 (XII. 3.) SZMM rendelet.

Szabvanyok

- MSZENISO 12312-1:2013 Szem- és arcvedelem. Napszemivegek és hasonlo
szemvedok. 1. rész: Altalanos hasznalati napszemuvegek.

- MSZENISO 12311:2013  Személyi védbeszkdézok. Napszemlvegek és hasonlé
szemvedodk vizsgalati modszerei.

- MSZ EN 1836:2005 + A1:2008, Személyi szemvédd eszk6zok. Napszemivegek és
napfényszirék altalanos célu alkalmazasra, valamint szlir6ék a nap kozvetlen
megfigyelésére.

- MSZ EN 16128:2011 A borrel kozvetlenil és hosszu ideig érintkezo

szemivegkeretek és napszemilvegek nikkelkibocsatasanak referenciavizsgalati
modszere.
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