(1) J6, ha tudijuk...

hogy nincs egészségesebb dolog, mint
amikor gyermekeink a szabadban jatszanak.
Szamukra a nyar, a viz és a strandolas
elvalaszthatatlan fogalmak. Az ehhez kap-
csolodd vizi jatekok felhétlen és boldog
id6toltést igérnek a gyerekeknek. Vizi jatékok
azok, amelyeket vizben lehet hasznalni vagy
vizzel, tehat a Dbeltérben hasznalatos
furdészobai jatékok, a strandra szant
felfUjhato labdak, matracok, uszégumik stb.

(1) Jé, ha tudjuk...

hogy a kicsik szamara ajanlott merev
mlanyag medencék némelyikét homoko-
zéként is lehet hasznalni. Célszer(i olyat
venni, amelyet le lehet takarni, mivel igy
elkerlilhetd, hogy bogarak, falevelek keril-
jenek bele. Ajanlatos a medencét félig
arnyékos, félig napos helyen elhelyezni, hogy
a jatékba Dbelefeledkezett gyerekek ne
kapjanak napszurast. A vizben pancsol6
gyerekeket sose hagyjuk egyedul, valaki
mindig Ggyeljen rajuk!

A szilébnek nem szabad elfeledkezni az
Onfeledten jatszadoz6 gyermek bizton-
sagarol, ezért nagyon fontos megjegyezni
azt, hogy a vizi jatékokat mindig szlléi felu-
gyelet mellett és sekély vizben hasznaljak a
gyermekek. Lényeges elbiras, hogy a
szelepzard dugd még véletlenll se huzédjon
ki és hirtelen ne tdvozzon el a levegb a
felfijhatd matracbdl, uszégumibdl, jaték-
csonakbdél. Ez ellen visszacsap6 szeleppel
védekeznek a gyartok, a dugé tartésan régzi-
tett és a jatékba benyomhato kivitelben késziil.

(/) Jo, ha tudjuk...

hogy a felfajhaté vizi jatékok védoé, illetve
mentd eszk6z céljara nem alkalmasak!

(/) J6, ha tudjuk...
hogy mire figyeljunk vizi jatékok vasarlasakor:

e Csak megbizhato helyen vasaroljunk vizi
jatékot!

e Keressik a jatékon vagy a csomagolason
a (€ megfeleléségi jellést. Ha nem talaljuk,
az azt jelenti, hogy vagy nem gyermekeknek
szantak azt a bizonyos terméket vagy a jaték
hasznalata nem biztonsagos gyermekek
szamara.

(/) J6, ha tudjuk...

hogy a kadban, a kerti medencében vagy a
vizparton hasznalt vizi jatékok kivalasztasa-
kor érdemes figyelni arra is, hogy a jaték ne
csak szérakoztasson, hanem fejlessze is a
gyermek képességeit. A legkisebbeknek a
vizen Usz6 kedves figurak mar elég elfog-
laltsagot adnak. A puha, nem mérgez6 és
nyalallo jatékallatok pasztell és er6sebb
szinei jol stimulaljak a latasérzékelest. A
hangot is ad6é kulénb6zé formaju jatékok
kivaldban fejlesztik a halldst, a forma-
érzékelést. A nagyobbaknak érdemes olyan
jatékot venni, amely mar szerepjatékra
0sztdnzi a gyermeket.

(1) J6, ha tudjuk...

hogy veszélyes 3 év alatti gyermekek kezébe
olyan jatékot adni, amelyet a gyarté a 3 év
feletti korosztaly szamara készitett. Egyes
ilyen jatékok kis méreti elemei vagy
leszedhetd részei veszélyesek lehetnek a
kicsik szamara. A kisgyermekek mindent a
szajukba vesznek, az apré alkatrészeket
lenyelhetik vagy belélegezhetik, ezzel ful-
ladasveszélyt idéznek el6. Ha a gyermek
lenyeli a jaték egy darabjat, illetve ha barmely
testnyilasaba bedugja, haladéktalanul vigyik
orvoshoz! Ne kisérletezzliink hazilag az ide-
gentest eltavolitasaval!

e A 3 év felettieknek ajanlott jatékot ne
vegylk meg a 3 évnél fiatalabb gyermekek
szamara! Az erre felhivd korcsoport jeldlést
feltétlentl vegyuk figyelembe.

e Leszerelhetd kis jatékelemeket a kisebb
gyermekek lenyelhetnek, belélegezhetnek,
azok fulladasveszélyt okozhatnak.

e Nézzik meg, van-e olyan része a
jatéknak, ahova a gyerek ujja beszorulhat.
Ha van, ne vegylk meg a jatékot.

e A jatéknak ne legyen éles, hegyes széle,
mert ezek sérulést okozhatnak, figyeljunk a
jatek min6ségére!

e Nézzik meg, felhivjak-e a figyelminket a
kockazatok elkertlésének maodjara. Ha van,
ne vegyik meg a jatékot!
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(!)J6, ha tudjuk...

hogy mindig a gyermek életkoranak
megfeleld jatékot valasszunk. Fontos, hogy a
kisgyermek magatdl oldja meg a jaték altal
kinalt feladatokat, igy sikerélménye tovabbi
problémak megoldasara sarkallja.

Hagyjuk a gyermeket sajat szinvonalan
jatszani. Ha egy jatékkal a gyermek nem
szabalyosan, nem a szil6 elvarasanak
megfeleléen jatszik, ne szoljunk ra. Ne
siettessiik a jaték megtanulasat, mert ezzel
elvesszik az 6nbizalmat.

(1) J6, ha tudjuk...

hogy a legveszélyesebb vizi jatékok azok,
amelyekbe bele lehet Ulni vagy ra lehet
fekidni, példaul a kis felfujhaté csoénakok,
matracok, uszogumik stb. Ezeknél a levegd
hirtelen eltavozasa okozhat sulyos veszély-
helyzetet, amikor a gyerek panikba eshet és
elmerulhet a — talan nem is tal mély — vizben
és megfulladhat.
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JO, HA TUDJUK...

a vizi jatékokrol




